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Nasi mili ¢tenari,

pravé drzite v rukou, dalo by se fici, vymodle-
né cCislo naseho cCasopisu. Ano, Gplné stejné
zacinalo 1 minulé Cislo, ale ted’ drzite v rukou
nové, jarné-letni vydani. Opét s obrovskym
zpozdénim. Bohuzel. Pozitivum je, ze vam
muzeme nabidnout spoustu novinek: Souboj
sourozencu, ¢lanek o tom, jak jezdéni na koni
pomahd nemocnym, zajimavé povidani o
skautingu, vcetné¢ velmi zajimavého rozho-
voru s vedoucim dolnobousovskych skautt,
redaktorky pro vas vytvoftily na pobaveni Sifru
nebo komiks, zjistite podrobnosti o vyletu do
Anglie a velmi zajimavym c¢tenim je povidani
pani zastupkyné o stavbé nové polytechnické
ucebny. Je toho dost, co by vas mohlo
zaujmout. Mozna si néktefi z vas prectou
casopis az o prazdninach ¢i na dovolené, urcité
bude zajimavym ctenim 1 pro vaSe rodice,
prarodiCe, kamarady a znamé. NaSe redakce
pfeje vdm vSem, naSim Ctenailim, krasné a
pohodové prazdniny plné letniho slunicka.
IM

PS — Nasi redakci letos opousti Matéj Havelka,
ktery odchdzi studovat na mladoboleslavské
gymnazium. Po celou dobu byl velmi vyz-
namnou oporou naseho tymu. Dekujeme ti,
Matéji, za praci a piejeme ti hodné uspécht ve
studiu i v zivote.
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Co se v nasi Skole déje...

Poezie v lese

24

V patek 12. dubna vymeénili zaci 6.B Skolni lavice za lesni louku. Ve svézi zeleni se hleda snaze inspirace
pro vlastni verSe. Déti si vyzkouSely parovani Gryvkl slavnych bésni. Ve skupinkach se je naucily
recitovat. Na orientacnim béhu lesem musely kromé rychlych nohou pouzit i sviij basnicky jazyk a
doplnovat vhodné verse ke tém, které pred nimi vymysleli jejich spoluzaci. Okolni probouzejici se ptirodu
jsme vyuzili k hledani vhodnych obrazkl/fotografii k basnim o ptirodé. Aby nam to spole¢né stale tak
dobte klapalo, pfisly na fadu také teambuildingové aktivity. Skupinky prochdzely obtiznym terénem v
neustalém spojeni pomoci Spejli. Kdyz nevidite, musite se v hustém porostu spolehnout na svého

poc¢tem uderi. Pocasi nam pralo a my radi opét zavitdme na hodiny literatury do lesa.

Katerina Sobotkova

Déti ze Skolky cistily studanky

15. dubna jsme se vypravili autobusem na Rohat-
sko, kde jsme Cistili a symbolicky odemkli stu-
danku “Na horach”. 18. dubna jsme vyrazili ke
studance “Zbelicek”. Na svacinkové pikniky v
travé jsme se uz dlouho tésili. Cestou tam 1 zpé&t
jsme pozorovali zvifata, kvétiny a krasné vyhle-
dy. Doufame, ze odemknutim studanek ptilaka-
me teplejsi dny a vice slunicka.

Michaela Zizkova, Lucie Fabianova
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Matematicky Klokan

Jako kazdoroc¢né probéhl dalsi ro¢nik soutéZze Matematicky Klokan ve ¢tyfech riznych kategoriich.
Do soutéze se ptihlasilo kolem 100 déti z prvniho i druhého stupné. V kategorii Cvréek (pro zaky 2. a

Dankova (3.A). V kategorii Klokanek (pro zéky 4. a 5. tfid) usp€ly Tereza Bubelova (5.A), Veronika
Pisecké (5.A) a Nela Havelkova (5.A). Na druhém stupni zvitézili v kategorii Benjamin Anna Zackova
(6.A), Simon Pilai (7.B) a Jan Kindl (7.B). V kategorii Kadet pro nejstar$i zaky (8. a 9. tiidy) se
nejlepSimi fesiteli stali Klara Bizoniova (8.A), Matéj Havelka (9.A) a Daniel Jakubec (8.B). VSem

uspéSnym fesiteliim gratulujeme.

Chces se stat hasicem?

V patek 26.4.2024 nasi Skolu navstivili dnes jiz byvali zaci
Jakub Barton a Mat¢j Lorenc, aby ndm ptedstavili Stredni
Skolu Semily — maturitni obor Pozarni ochrana. Dorazili
V hasi¢ském obleceni, méli pfipravenou prezentaci jejich
Skoly, ve které se vénovali otazkam ohledné ptijimaciho
fizeni, vyucovanych predméta, ale mluvili 1 o vybaveni
Skoly, internatu, ... Dale hovofili o sportovnich aktivitach,
které mohou studenti vykonavat, a ze jich nebylo malo —

Katerina Karnova

Na Ripu

V pondéli 22. 4. 24 se vypravili Zaci
3.A a 4B na vylet. VSechny cekal
vystup na pamatnou horu Rip. Setkali
se zde s praotcem Cechem  a dal§imi
osobnostmi nasich d&jin. Dozvédéli se
mnoho zajimavych informaci, vypra-
covavali zabavné tkoly, a dokonce si
jako Zizkovi vojaci zastiileli z praku na
ktizacké vojsko. Naladu jim nezkazil
ani vitr a poletujici snih.

Jana Aimiehinor

(florbal, fotbal, hasi¢ské soutéze, cha-
ritativni béh...). Jejich prezentace byla
ziva anejeden lektor by se od nich mohl
inspirovat, na dotazy reagovali poho-
tove. Momentalné studuji druhy ro¢nik
tohoto oboru a je vidét, Ze jejich volba
byla spravna, nadseni, S jakym mluvili
o své Skole o tom piesvédcilo nejed-
noho znas. A kdovi, tfeba nékdo
Z dnesnich osmakt pfisti rok poda
piihlaSku pravé na tuto Skolu. Kazdo-
padné¢ je pro kazdého budouciho
studenta dobré, kdyz ho oslovi i stu-
denti, ktefi na dané Skole studuji,
protoZze tato zkuSenost, kterou jim
mohou piedat ma ptidanou hodnotu
pravé v tom, Ze je vidét, Ze se jim na
Skole libi a Ze své volby nelituji.
Matéjovi a Kubovi pifejeme, at' své
studium Gspésné dokonéi a at’ v bu-
doucnu, az do své vysnéné prace
nastoupi, se vzdy vrati v poradku domi.

llona Prudicova


https://www.zsdb.cz/author/aimiehinor/
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V pondéli 29. dubna néas ve Skole opét na-
vstivila ucitelka hudby pani D. Vesela se
svym programem. Déti si vyzkouSely spo-
le€nou hru na hudebni nastroje, hudebni
relaxaci, dechové cviceni, spojeni hudby s
pohybem a dal3i aktivity. Radka Stépdnkova

Na dopravnim hiisti

V ttery 28. 5. 2024 se tiida 4. B vypravila na
dopravni h#i§té v Mladé Boleslavi. Zaci se
pfipravovali jak na teoretickou, tak na
praktickou &ast zkousek. Uéelem bylo ziska-
ni prikazu mladého cyklisty. Vzhledem k
nepiiznivému pocasi se déti nejprve vrhly
na praktickou cast, musely dokazat svoji
zrucnost pii jizdé na kole. Na hfisti se tidily
podle dopravnich znacek a pravidel silni¢niho
provozu. Poté nasledovala ¢ést teoreticka,
uvniti budovy. VéEtsin€é deti se podarilo vse
uspéSné¢ zvladnout a s radosti si prikaz
cyklisty prevzaly. Radka Stépdankova

V Narodnim divadle

V patek 17. 5. 2024 se uskutecnila dlouho oceka-
vand vyprava do Prahy. Navstivili jsme ¢inoherni
inscenaci Kraska a zvife. Do divadla doprovodili
déti nektefi rodice 1 mladsi sourozenci. Méli jsme
moznost podivat se na zakladni kameny, na sttechu
a dalsi zakouti divadla. Sladka tecka na konec, v
podobé cukrové vaty, nesméla chybét.

Radka Stepdnkova

\V Turnové se nam libilo

16. kvétna se vydali Zaci 3. A a 5. A na exkurzi.
Nejprve si v femeslnné diln¢ vyrobili mladsi zaci
bylinkové mydlo a star$i zaci olivinovy Sperk. Pak
si prohlédli muzeum drahych kament, kde si pat’a-
ci prosli nau¢nou cestu kamene. Spole¢né si pak
uzili na prolézackovém htisti. Na fadu ptisla i zmr-
zlina a ledova tist’. Jana Aimiehinor



https://www.zsdb.cz/author/aimiehinor/
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Zajezd do Anglie

V terminu 6.-12.5. 2024 se zaci 7. a 8.
ro¢nikti vydali na sedmidenni pobyt do
Anglie. Necekala je jen dlouha cesta
autobusem, ale také vyuka anglictiny
v krasném prosttedi Royal Engineers
Museum v Gillinghamu, pobyt v britskych
rodinach, vylety a nadherné pocasi. Zaci si
vyzkouseli typicky britskou hru kriket s
mistnimi trenéry, podivali se do poutniho
mista Canterbury, prosli se po kiidovych
utesech Beachy Head a Seven Sisters na
jihu Anglie. Déle si prohlédli univerzitni
mésto Cambridge, kde navstivili slavnou
King’s College Chapel. Prozkoumali také
uzasny stfedoveéky vodni hrad Leeds Castle
vcetné jeho zeleného bludisté a historické
mésto Rochester. Na zavér pobytu je
¢ekala celodenni prohlidka Londyna, kde z
vyhlidkového kola London Eye zahlédli
vSechny hlavni londynské paméatky a dale
nahlédli do slavné Downing street, prosli
se po Trafalgar Square a svou pout’
zakonc¢ili na Leicester Square. Nenechali si
také ujit cestu londynskym metrem a
plavbu po fece Temzi pod slavnym Tower
Bridge. Velky dik patii nasSi 0Zasné pani
pravodkyni, kterd perfektné prichystala
cely program zijezdu a predala nadm
spoustu zajimavych informaci o Velké
Britanii, jeji kultufe, historii a tradicich.
Myslim, ze se nam cely vylet moc vydafil.

Zuzana Bartova
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NasSe Skola zije sportem!

McDonald’s Cup

V patek 12. dubna se odehralo okrskové
kolo McDonald’s Cupu. Tato soutéz je
urcena pro zaky a zédkyné 1. stupné ve
dvou kategoriich: A —1.-3. tfidaa B — 4.-
5. tfida. NaSe Skola se ztcastnila turnaje
v obou kategoriich.

Kategorii A reprezentovali tito zaci a
7akyné:  David Andél, Jan Svec, Jan
Vinicky, Dalibor Zehnal, Filip Jurst'ak,
Matéj Vinicky, Nikolas Macek, Ela
Kmentova, Ngo Quyet Tien.

Tato kategorie je méné obsazena, takze
hraci odehrali jen tfi zépasy:

DB x 9. ZS MB 7:3

DB x 7.ZS MB 3:10

DB x ZS Bezno 5:1

Ve skupiné¢ nasi skonCili na druhém
misté, coZ znamena postup na okresni
kolo, které se odehraje 7. kvétna
v Kosmonosich.

Kategorie B: Vaclav Andél, Roman
Boganek, Vojtéch Valicek, Stépan
Vokoun, Ondfej Svec, Justyna
Kellerova, Ondiej Noha, Vojtéch Solc,
Teodor Sobotka, Matous§ Vynikal.

V této kategorii bylo osm piihlaSenych
Skol, rozdélenych do dvou skupin. Nasi
odehrali tyto zapasy:

DB x ZS Debi 2:0

DB x 9. ZS MB 3.7

DB x2.ZSMB 3.5

V tabulce tak skon¢ili na tietim misté. O
celkovém patém misté rozhodlo utkani
se tietim z druhé skupiny, coZ byla 4. ZS
MB, kterou naSi borci presttileli 5:2,
takze nakonec skonCili pati zosmi
druzstev.

Jiri Kuzel

\;'x‘l ‘

Fotbal, FOTBAL...

V utery 9. dubna za relativné pékného pocasi nasi starsi
zaci odehrali nékolik zapasi v malé kopané (hralo se
5+1) v Mladé Boleslavi. Turnaj potadala 7. ZS Mlada
Boleslav. Celkem se pfihlasilo 15 $kol, které byly
losem rozdéleny na tfi skupiny. Vitéz z kazdé skupiny
a nejlepsi druhy postoupil do semifinale.

Nasi chlapci (a divka) se utkali s témito tymy:
3.ZSMB x DB 1:1

ZS Bezno x DB 4:0

2.ZS MB x DB 0:4

ZS Benatky x DB 1:0
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V tabulce jsme skoncili druzi se
sedmi body, remiza misto vy-
hry v prvnim utkani nas pfipra-
vila o dva body, které nam chy-
bély k postupu do semifinale.

Skolu reprezentovali tito Zaci:
9.B — Emma Urbanova, Jifi
Vesely, 9.A — Jan Vozka
8.B — Jakub Pastorek, Patrik
Niems, Marek Vesely, Tomas
Hozak

8.A — Michal Smandra, Martin
Lohnisky Jiri Kuzel

Pohar rozhlasu

Atleticky stadion Jana Zelezného v Mladé Boleslavi hostil v pondéli 29. dubna tradiéni atletické
zavody Pohar rozhlasu. Kategorii mladsich zakt reprezentovali Zaci 6. a 7. rocniku Jakub Barchéanek,
Daniel Malhous, Dominik PiSa, Maté&j Sobéslav, Mat¢j Stépének, Vendelin Nechvatal, Jan Karasek a
Boleslav Sobotka. Za kategorii mladsich Zakyn nastoupily za nasi $kolu Marie Stavikové, Veronika
Michnova, Adéla Vodhanélova, Adina Stastna, Rozarie Jandova, Eliska Gaborova, Veronika
Chadimové a Laura Soukupova. Mladi sportovci pométovali své sily ve Stafeté 4x60m, béhu na 60m,
vytrvalostnim béhu 600m divky a 1000m chlapci, skoku vysokém, skoku dalekém a hodu mi¢kem.
V konkurenci 17 skol se umistily divky na celkovém 10. misté. Chlapctim pattila 13. pficka.

Katerina Sobotkova

Ucitelé maji novou sborovnu
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Buduje se
nova polytechnicka ucebna

Pro¢ budujeme polytechnické ucebny

Budovanim polytechnickych uceben se snazime rozsiftit prostorovou kapacitu skoly a zadroven premistit
material pro badatelskou vyuku a robotiku na jedno misto. Odpadne tak nutnost piemistovat sady a
rozestavéné vyrobky po Skole. Dale pak novy prostor poskytne moznost vicehodinové projektové
vyuky. Nové vybaveni umozni vyzkouset si praci s netradi¢nimi materialy. Cilem projektu je také
motivace zaku k vybéru technickych obort, a to jak v raném véku, tak v dobé¢, kdy si voli obor, kterému
se budou v budoucnu vénovat.

Co to bude?

Ucebna vznikne v prostoru $kolniho pozemku. Zadmérem je vybudovat stavbu z pfirodnich materiald
(ptevazné dfevo), kterd bude umisténa na zemnich vrutech a bude pfirozen¢ propojena s okolnim
prostfedim. Objekt se bude skladat ze dvou modulovych mistnosti doplnénych o socidlni zafizeni,
malou Satnu ve vstupnim prostoru, sklad a zazemi pro vyucujici. Venkovni Gpravy by mély umoznit
propojeni prostoru vnitiniho a vnéjsiho a to tak, aby v pfipad¢ ptiznivého pocasi byla vyuka pfesunuta
ven na terasu.
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K ¢emu budou slouzit, co se tam bude vyucovat?

Vyuziti polytechnické ucebny je planovano pro celorocni provoz v ramci vyuky informatiky,
piirodovédnych oborti, pracovnich Cinnosti a dale pak pro blokové a projektové vyucovani, ptipravu
pro budouci studium, podporu talentl a také pro zapojeni zakli se SVP. Ucebna bude také vyuZzivana
k aktivitam sméfujicim k otevieni Skoly smérem k vefejnosti a to napt. v projektovych aktivitach pro
rodice s détmi, pro pedagogy z jinych skol, pro seniory.
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Jak jsou ucebny financovany?
Polytechnické ucebny vzniknou diky zfizovateli Skoly Méstu Dolni Bousov. Celkové naklady projektu

jsou cca 16 mil. K¢, zfizovatel ¢erpa v ramci projektu vetsi ¢ast financi z evropskych fondt (10 mil.
K¢).

Kdy doSslo k zahajeni praci, kdy je planovan konec?

Ptipravné zemni prace byly zah4jeny na zacatku letosniho roku, soubézn¢ se stavi moduly, které budou
dovezeny na misto jiz hotové a pouze se pomoci jefabu usadi na ptfipravené zemni vruty (to bude urcité
velmi zajimava akce). Néasledovat bude pfipojeni k sitim, budovani soldrniho systému, vybaveni
uceben materidlem, uprava okoli. Pfedani hotové stavby je v planu v pribéhu cervence 2024, otevieni
uceben pro uzivani by mélo byt mozné od zati nového skolniho roku 2024/2025.

Kdo se podili na stavbé?
Dodavatelem stavby je firma
Bluvision.

Na co se miiZeme téSit?

Na projektové dny, na vyuku venku,
na noveé roboty, na netradi¢ni pracovni
vyucovani, na odpoledne s rodi¢i, na
nové zazitky — rozhodné to nebude
nuda.

Cim budou u¢ebny vybaveny?
Prvni mistnost bude vybavena
digitadlni technikou a robotickymi
stavebnicemi, soucasti budou meéfici
systtmy pro badani v oblasti
pfirodnich véd Pasco. V druhé ¢asti
bude umistén laserovy CNC stroj a
3D tiskarny, ucebna bude slouzit
k vyrobé  vyrobkit na  zikladé
vlastnich  navrhtt  zdkd.  Pro
konstruovani realné¢ pouzitelnych a
funk¢nich vozitek v Zivotni velikosti
budou ve vybaveni u¢eben modularni
stavebnice Infento, které umozni volit
obtiznost sestaveni a porostou tedy
umeérné s vékem zaki.

LEGENDA' ¢
sTAVAKI e

[ smouusmary semcuary

Jak bude vyFeSena tprava . . o o
okoli? dalsich modult pro skolni druZinu a vyuzivéani zahrady pro

, , . odpoledni aktivity.
Po dokondeni usazeni modult P y

prob&hne Uprava celého prostoru, na T&s o
okolni zahradu je jiz vypracovan eSIme se. . .
projekt, soucasti je i draha (zavodni Moc@). Mapku si uloZte, tam mne v piistich letech najdete.
okruh) pro konstruovana vozitka. Do ) Vendula Budinova
budoucna se pocita s napojenim S pani zastupkyni hovotila Anik

10
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Clovek se musi poucit 7 minulosti
Rozhovor s panem ucitelem Jiiim KuZelem

Proc¢ zrovna tam?
Zajima m¢ historie feudalniho Japonska a také ptriroda
je krasna.

Ktera ze zemi se vam libi nejvice, kterou mdte
nejradéji?
Jsem patriot, takZe naSe vlast. Ale krasné je vSude.

Vlajka které zemé je podle vas nejhezci?
Nase.

Chtél byste ucit jesté néjaky jiny piredmét, neZ déjepis
a télesnou vychovu?
Ne.

Je nase Skola prvni, v niz ucite?
Ne, druhé. Piedtim jsem ucil osm let v Sobotce.

Napliiuje vas vase prace?

Ano 1 ne. Pro mé je zajimavé vidét to, co se déje nyni,
V historickych souvislostech. VSechny udalosti maji
kofeny v minulosti. Clovék se musi poucit z minulosti,
jinak je donucen ji opakovat. Proto m¢ mrzi, Ze pro
spoustu lidi je historie zbyte¢nou.

Pane uciteli, proc jste se rozhodl ucit
grovna déjepis? Nikus o

o . o Ikuska, Viki
Historie, minulost mé¢ bavila odmalicka.
Nejvic mé ovlivnilo obdobi stfredovéku —
rytit, to byl muj vzor.

Jaké obdobi nebo historickou epochu
mdte nejradéji?
Samoziejmé sttedovek a déjiny 20. stoleti.

Kam nejdal jste se podival?
Na Kypr.

Jaky je vas nejvetsi cestovatelsky sen?
Mate néjakou vysnénou dovolenou?
Podivat se do Japonska a navstivit hrady
samurajli. CoZ je dalsi obdobi historie, ,
které mée zajima. TR Bgﬂfg_'% -

s L]
W Y

Sl &

L L . . B D e A . B o
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Déti se nemohou jenom bavit...
Rozhovor s pani u¢. Markétou Kissovou

Kde jste travila svoje détstvi?

Od narozeni jsem bydlela v Neratovicich v malém
rodinném domku se dvorkem, zahradkou a lesikem za
rohem. Vzdycky jsem si myslela, Ze tu proziju cely
zivot. Bylo to prima méstecko, diky tovarné Spolana
tam bylo vSechno, co si clovék miize prat. Koupaliste,
kryty bazén, stadion, ledova plocha, sportovni hala,
kino, letni kino, divadlo, velké mnozstvi sportovnich
a uméleckych krouzkl, moznost hrat na hudebni
nastroje. Na spoustu mist jsem chodila s kamarady
velmi rada. Zivot mé nakonec zavél az do Prepet, kde
jsem stravila uz pulku Zivota. Vzpominky mam
hezké, ale neménila bych.

Jakou $kolu jste vystudovala?

Vystudovala jsem Pedagogickou fakultu Univerzity
Karlovy v Praze. Obor l.stupen s vytvarnou
vychovou.

Jak jste se ocitla pravé na nasi Skole? Co vas vedlo
k rozhodnuti jit udit do Dolniho Bousova?
Koupili jsme si v Piepetich starou chalupu, na kterou
jsme jezdili a dcera byla v Neratovicich ¢asto
nemocna, ale na chalupé ji nic nebylo. Kdyz mél jit
syn do prvni tfidy, rozhodli jsme se piestchovat a dat
ho do Skoly v Dolnim Bousové. Nasledné jsem rok
¢ekala, neZ se uvolnilo misto, a do této Skoly pak
nastoupila.

Co vam dala prace s détmi? Jsou to starosti nebo
spis radosti?

Naucila jsem se trpélivosti a naslouchéani, vychazet
s détmi po dobrém, pochopit jejich dusi a vyjit jim
vstiic. Ve tfid¢ nastavuji pravidla, ktera jsou pfija-
telnd pro obé strany. VyzkouSela jsem si, Ze kdyz
S détmi pracuji s radosti, ony mi tu radost vraceji.

Utkvél vam v paméti néjaky zvlastni okamzik?

Jednou se mi podafilo presveédCit zdka, ktery chtél
utéct z domova, aby to nedé¢lal.

12
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Vzpominite na néjakého uditele ze svého
détstvi?

Uz jako dit¢ jsem sledovala a hodnotila, jak k
nam ucitelé pfistupuji a jak pifijemné, nebo
nepiijemné je byt v jejich hodinach. Utvarela
jsem si postupné piedstavu, jak se budu
jednou jako ucitelka chovat ja a zaroven jaka
nechci nikdy byt vici détem. Krasné vzpo-
minky mam na naseho tfidniho od 6. do 9.
tiidy, byla s nim legrace, nikdy jsme se
nenudili a jeho hodiny plynuly lehce a bez
problémi.

Kdybyste se znovu rozhodovala, jaké
zaméstnani budete vykonavat, zvolila byste
si stejnou cestu?

Ano, ucitelkou jsem si ptala byt uz od Skolky.
Nedavno jsem si dokonce piecetla ve svém
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horoskopu, ze mym Zivotnim ukolem je dusled-
né prosazovat pravo, fad, zédkony a normy. @)
To se totiz piesné hodi pro povoléani ucitele. Déti
se nemohou jenom bavit, je potieba, aby
dodrzovaly také néjaka pravidla a tad.

Vim, Ze na Skole u¢i i vase dcera, jaké to je?
Probirate pracovni véci a davate si vzajemné
rady?

Je to prima. Ve dnech, kdy jdeme spole¢né rano
do skoly, si uZzijeme spoustu legrace. Vymy-
Slime spolu rizné projekty na vytvarnou vychovu
nebo pracovni vyucovani. Ja jsem dobry
nadhazovac, vymyslim téma a Zuzka se ho ujme
a vypracuje navrh. Ten pak spolecné upravime,
aby déti hodina bavila a vytvofily néco pékného.
Tésime se z toho, kdyZ se prace povede a vSichni
si to uzijeme.

Jaky by mél byt podle vas spravny kolega,
kolegyné?
Loajalni ke kolegtim a ke Skole.

Jaky je vas oblibeny zptsob relaxace?
Ctu si, lustim sudoku a kiizovky, chodim do kina
a na koncerty, délam na zahradce.

Bavi vas ruéni prace? Jakého charakteru?
Mém rada rizné druhy ruénich praci, pletu,
hackuji, vysivam, vyrabim rizné dekorace do
bytu, vysazuji rostlinna zédkouti kolem domu, ale
klidn¢ se postavim i k praci s naradim ¢i
kfovinofezem.

Hrajete na néjaky hudebni nastroj?

Ano. Ve druhé tfid€ jsem zacala hrat na housle,
protoze mi maminka fekla, ze kdyz chci byt
ucitelkou, musim umét na néco hrat. Pozdéji
jsem pridala hru na kytaru a na flétnu. Kdyz jsem
nastoupila na pedagogickou fakultu, musela
jsem se jesté naucit hrat na klavir, protoze na
fakulté byl pouze ucitel klaviru.

Sdili s vami doméacnost i ¢tyFnohy ¢len rodi-
ny? Jak se jmenuje?

Ano, mame kocoura, je to oblibenec celé rodi-
ny. V ockovacim prikazu ma napsano Pan Koc-
Jinks, dostal jméno podle kocoura z filmu Fotr je
lotr. Vzali jsme si ho jako malé kot’atko s kapkou
britské krve, takze ma kazdou zimu kozich za pét
koc¢ek a vypada jako myval. Je cernobily,
takzvané tuxedo zbarveni. Letos je mu deset let.
Naucil se spoustu véci, tfeba davat pac nebo
pozdravit hlasitym miouknutim, kdyz pfijde
zvenku. Umi si také fict o dobritky.

13
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Mate sviij oblibeny vyletni cil, ktery i opako-
vané rada navstivite? Pro¢ pravé toto misto?
Ano, plaz v Dziwndéweku v Polsku u Baltského
mote. Kdyz tam ptichézite, vypada to jako boro-
vicovy lesik za naSim domem v Neratovicich, ale
kdyz ho projdete, otevie se pred vami pohled na
uzasné mote, ,,bez vétrnych bouti, kde se modré
viny, jako zasnézené kopce mlcky vali z nesvétla
na dlouhou plaz a nesou bilé lod¢, které jako by
se vracely z bitev na temnych pomezich, o nichz
lidé nic netusi.” (*J.R.R.Tolkien — Kovar z Velké
Lesné) Ve vzduchu se tam pry vznaseji kapicky
krve z davnych bojt, které se zde odehravaly.

Jaké misto ve svété byste chtéla navStivit?
Patiz a Louvre.

Ktera kniha byla posledni, jiz jste precetla?
Jaky Zanr mate rada?

Mam rada dobrodruzné romany s prvky humoru i
hororu. Ale také ¢tu rada zajimavosti o naSich
panovnicich, tfeba o Karlu IV. nebo o vykopav-
kach v Egypt&, Recku a Mezopotamii. Knihy, ke
kterym se vracim na dovolené, jsou lehce ducho-
vni piibéhy o Dalajlamové kocce.

Mite néjaky Zivotni moudry citat nebo motto,
které vas inspiruje a motivuje?

Konej dobro a dobro se ti vrati a nemuzes-li ko-
nat dobro, alespoil neskod’.

Podle ¢eho poznate spravného pritele?
Muzes s nim mluvit i mlcet a oboje je piijemné.

Mates

L B

Opét je tu jaro a s nim uz tradi-
¢né také soutéz Skolni Gasopis
roku. I letos jsme se zucastnili a
zaslali potfebny pocet vytiskl
Vyssi odborné Skole publicis-
tiky v Praze. Tam také probéhlo
19. dubna vyhlaseni vysledka
Krajského kola soutéze. N&S
asopis Skolak obsadil druhé
misto ve StiedoCeském kraji —
a postoupil tak do celostatniho | g =
kola, které probéhne na pod- | S 2
zim. Z ptedchozich let jsme byli | g
zvykli na prvni pti¢ku, nicméné
si tohoto umisténi v celkem
silné konkurenci vazime.

-

Publicistika

porofesni skola médii

Publici

Profesni skola m

Zurnalistika
a tvaréi psani
redaktor, editor,

(it

|éné teorie,

kou formu, aby byl ¢lanek ctivy a zajimavy. Letos nam porota
poslala i malou zpétnou vazbu: ,, Oceniujeme obdivuhodny rozsah a
pestrost obsahu, clanky jsou relevantni a uzitecne.” Tak tedy
dékujeme. My bychom ocenili, kdyby ndm porota poradila, co
a jak mame zlepsit, kde jsou jeste naSe slabiny. Ale tusime, ze je to
piedevsim grafika. Mnohé Casopisy maji totiz zakoupené grafické
programy, diky nimz se pak mohou Skolni ¢asopisy podobat tém,
které vychazeji celostatné.

Za Uspéchem naseho casopisu
jsou hodiny a hodiny prace
jednotlivych redaktord, ktefi se
vydavaji mezi své spoluzaky a
ucitele, aby ziskali rozhovor,
odpovéd’ v anketé nebo napsali
¢lanek. A pak sedi doma u po-
¢itaCe a vSemu musi dat n¢ja-

14
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Letos do Prahy doprovodila
nase redaktory pani ucitelka
Anna  Mrkvickova.  Nasi
redakci reprezentovali Anicka
Krouskd, Stela  Ryslava,
Nikola Vesela, Mat¢j Havelka
a Adam Havelka. Uspéch
Vv soutézi uz tradicné oslavili
V cukrarné Svétozor. Dékuji
jim za reprezentaci Skoly a
viem redaktorim a
redaktorkdm za praci pro nas
casopis.

IM

Od jakého veku by se mela
ve Skolach ucit sexudlni
vychova?

Ja& osobné si myslim, ze by se méla sexualni
vychova ucit od 6. tfidy, protoze uz kazdy vi, co
to je, a tak by bylo dobré détem 0 tomto tématu
fict jesté¢ vic. Zajima vas, jaky nazor na tuto
problematiku maji vasi spoluzaci? Ano? Tak
pokracujte ve Ctent...

Na tuvod jsem se zeptala pani ucitelky
Hrdlickové: Myslim si, Ze by se méla ucit uz od
Skolky, protoze kazdé dit€ vi, Ze jsou hol¢icky a
Kluci.

s Meéla by se ucit od 14-15 let, protoze je
pohlavni styk povolen od patnacti.
(Valentyna Kellerovd, 8.4)

% Od 8. tfidy, protoZe jsme o tom uz
stejné slyseli. (Kristyna Maruskova,
8.A)

% Od 1.do 8. t¥idy, protoZze budeme starsi.
(Katerina Zackova, 6.4)
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Od 8. tridy, protoze k tomu budeme
ptistupovat lip. (Zderika Solcova, 6.4)
Od 7. tfidy, abychom o tom néco védeli.
(Libor Gabriel, 6.A)

Od 7. tiidy, abychom to lip pochopili.
(Filip Sveda, 6.4)

Od 7. ttidy, protoze jsme uz trochu
star$i. (Eliska Gaborova, 6.4)

V 8.-9. tfid¢, protoze nam bude patnact.
(Petr Suk, 6.4)

Ve 13-14 letech, abych védél co a jak.
(Adam Klima, 8.4)

Od 15-16 let, abychom véd¢li, co
muzeme cekat. (Natdlie Kucerova, 8.4)
Od 15 let, protoze pohlavni styk je
legalni od 15. (Marek Krajcsovics, 8.A)
Od 10-12 let, abychom byli pfipraveni.
(Daniela Matouskova, 8.4)

Od 8. tfidy, abychom o tom vedéli vice.
(Ella Pavlickova, 8.4)

Od 7. ttidy, abychom na to byli
pfipraveni. (Aneta Micova, 8.4)

Od 13-14 let, protoze pohlavni styk je
povolen od 15 let. (Matéj Fojtik, 8.A)

Juditka a Kacka
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Ocima teenageru —

rijimaci zkousSky

Kazdy z nés, kdo chce studovat na stiedni $kole, musi projit pfijimacim fizenim. Bez ptipravy
je Sance na piijeti mald. Je potieba se na ptijimacky pfipravovat a osvojit si zptisob feSeni testl. Jako
kazdy rok i letos se zaci nasi Skoly hlési ke stredoskolskému studiu. Zkusim se jich zeptat, jak probiha

jejich ptiprava na tento dulezity krok.

Délal jsem ,,cermatovské* testy, a jeSté mé
ptipravovali ucitelé ve Skole a chodil jsem na
doucovani v Hradisti. Chtél bych se stat
ucitelem. Chtél bych ve studiu dokézat to, ze
budu mezi lepsimi zéky. (Max Jindra, 9. A)

Chodil jsem na doucovani. Ptipravovali mé ve
Skole ucitelé, délal jsem ,,cermatovské* testy
nebo piijimackové testy v ucebnici. V budou-
cnu bych chtél dokoncit uspésné studium. (Petr
Beck, 9. A)

Chodil jsem na doucovani, délal testy z Cerma-
tu a z pfijimackovych uebnic, navic nas pfi-
pravovali tady ve Skole. Chci byt agronom a
chci udélat maturitu a pak se dostat na univer-
zitu. (Tomas Olbrich, 9. A)

Délal jsem ptijimackové testy a také se ucil z
piijimackové ucebnice. Hledal jsem si otazky
a videa k pfijimackam a také nés pfipravovali
ucitelé ve Skole. Chtél bych ve studiu uspét.
(Maridan Nagy-Pdl, 9. A)

D¢élal jsem testy z Cermatu, ve skole jsme se
ucili z prijimackovych ucebnic a ukazovali si

Mates

nejcastejsi chyby. Jesté nevim, ¢im chei byt, ale
chci udélat maturitu. (Jan Vozka, 9. A)

Ucila jsem se pomoci pfijimackovych testl a
chodila jsem na doucovani. Chci byt milionai-
ka, projit skolou a nepropadnout.

(Anna Dujavova, 9. B)

D¢lala jsem testy s pani ucitelkou Mendlikovou
na doucovani. Chci se stat fotbalistkou. Chtéla
bych dokoncit stfedni skolu.

(Emma Urbanova, 9. B)

D¢lala jsem piijimackové testy ve Skole i do-
ma. Jeste zatim nevim, ¢im chci byt, ale chtéla
bych si udélat maturitu.

(Sara Gaborovd, 9. B)

Chodila jsem na doucovani k pani ucitelce
Mendlikové a Muskové. Chei se pofadné
pfipravit na vysokou $kolu a byt dobrou
uéitelkou. (Barbora Sourkovd, 9. B)

Psal jsem testy z matematiky i z ¢eStiny a cho-
dil na doucovani k pani ucitelce Konyvkové.
Chtél bych udélat maturitu.

(Pavel Kucera, 9. B)

16



ZS T. G. Masaryka a MS Dolni Bousov

Chodil(1)y k nam do skoly

K rozhovoru s byvalymi zaky jsem si vybrala moji maminku — Klaru Patkovou (odpovidala vzdy jako
prvni) a jeji maminku, tedy moji babicku — RiiZenu Vynikalovou. Bylo pro mé¢ zajimavé poslechnout

si, jak na skolu vzpominaji.

Jaky predmét vas bavil, kdyz
jste byly na zakladni Skole?
Nejvice mé bavil cCesky jazyk.
Matematika s pani ucitelkou
Solcovou.

Miyslite si, Ze by se méla
vyucovaci hodina zKkratit nebo
prodlouzit? O kolik?
45minutova vyuka je akorat.
Zkratit o deset minut, aby se déti
dokézaly stéle soustiedit.

Zacinalo vaSe vyucovani také
deset minut pred osmou?

Vyuka nam zacinala v 8:00.
V 8:00.

Domnivate se, Ze by bylo dobré
posunout zac¢atek vyuky na po-
zdéjsi dobu?

Zacatek vyuky bych prodlouzila
na 8.30-9.00.

Zacinala bych déle, v 9 hodin.

Koho z uditelii jste mély
nejradéji?

Meéla jsem v oblibé sve tridni
ucitelky pani ucitelku
Mendlikovou a pani ucitelku
Kofiorovou.

Jaroslava Bernarta, byla s nim
legrace.

Vzpominate rady na ¢asy, kdy
jste chodily na zakladni §kolu?
Ano, byl to pohodovy Zivot bez
starosti, i kdyz tenkrat mi to tak
neprisio.

Juditka
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Skolni fotografie pani Klary Patkové (Vynikalové).

Ano, vzpominam rada.

Poradate tiidni sraz? Jak casto?

Ano, ale ne pravidelne, naposledy byl v roce 2018. Mohli
bychom to zopakovat.

Ano, diive to bylo jednou za pét let, ted’ je to jednou za dva
roky.

Jaka pravidla museli Zaci dodrZovat v dobé, kdy jste chodi-
ly do Skoly vy? KdyzZ byli Zaci drzi na uditele, jaké to mélo
nasledky?

Museli jsme dodrzovat skolni 7ad jako dnes.

Nedovolili jsme si byt drzi. A kdyz uz n€kdo zlobil, poslal ho
pan ucitel Jelecek za dvere.

Jaky jste méli pristup k ucitelim a ucitelé k vam?
Pamatuji na jednoho ucitele, ktery po nas hazel svazek klicu,
kdyz jsme o hodiné vyrusovali. Byla to docela rana, takze jsme
radeéji byli hodni. Ucitelé pro nas byli autoritou a poslouchali
Jjsme. Samozrejmé se mezi nami nasly vyjimky.

Ucitel byl autorita a my jsme ho poslouchali.
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Jaky nazor mate na pouZivani mobilnich
telefont ve Skole? Maji ho mit déti vypnuty
v taSce a pouZzivat ho jen o prestavkach,
nebo byste ho nedovolily viibec?

Mobilni telefony ve Skole bych zakdzala uplne.
O hodiné maji déti poslouchat vyucujici a o
prestavce se bavit spoluzaky.

MuZou ho mit vypnuty v tasce a ve Skole ho
vubec nepouzivat. Pouzit ho mizou az po
Skole.

Jaky je vas nazor na domaci ukoly? Mély
by je déti dostavat? Kdyz je nesplni, mél by
nasledovat néjaky trest?

Domaci ukoly bych davala zejména na prvnim
Stupni. Psani, pocitani a cteni je o procvico-
vani. My jsme je dostdvali a nic se nam
nestalo. Jakmile je to domdci ukol, pak je to

Sedm padu

...S pani asistentkou
Hanou Senkyiovou

1. pad — Kdo byl pro vas v détstvi hrdina?
Ten, kdo se dokazal divat na odbér krve.

2. pad — Ceho se chcete ve §kole vyvarovat?
Rada bych se vyvarovala pomluv.

3. pad — Cemu jste se diiv vénovala?
Vénovala jsem se praci s lidmi.

4. pad — Koho byste si nevybrala jako
domdciho mazlicka? Urcité ne mys.

5. pad — Jak vas oslovovali v détstvi?
Oslovovali m¢ Hanicko, vzdycky.

6. pad — O éem se vam v détstvi zdaly sny?
Malokdy se mi néco zdalo, a kdyz, tak jsem
Z nich méla strach.

7. pad — S kym byste se chtéla ocitnout

uprostied ocednu? NO asi s rodinou. Tonik

moje povinnost a mela bych ji splnit.
Pouze minimalni mnozstvi tikold, které by
byly povinné pro vSechny zaky. Kdyz se
nesplni, tak byt po Skole a dokoncit ho.

Mate néjaky nejlepSi nebo nejhorsi Skolni
zazitek?

Do skoly jsem chodila rada a nemam zadny
negativni zazitek. Vybavuji si jeden zazitek ze
Skolniho vyletu, kdy mé miij spoluzak strcil do
kopriv a pak mi to popalené misto musel
pofoukat. Tenkrat se mi ten kluk libil, tak asi
proto mi tento zazitek utkvel v hlave.
Nejlepsi zazitky jsou vzdycky na Skolnich
vyletech a Spatny zazitek jsem nezazila.
P&kné zazitky mam z koupani na PeliSku v
Ceském raji.

Hadej!

Poznate dévée na fotografii?
Je to jedna z vasich oblibenych
ucitelek. Malou napovédu naj-
des vpravo.
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Jak se lépe soustredit?

Soustiedénost je velmi dalezitd véc nejen pfi
uceni a praci, ale také pfi zabave. Presto mize
byt mnohdy velmi obtizné si ji udrzet delsi
dobu. Proto je dobr¢ si délat kratké prestavky a
Jit se tfeba obcerstvit. Nékdy pomaha si ze
svého dosahu odstranit veskeré piedméty, které
odlékavaji nasi pozornost, naptiklad si vypnout
mobil. Nékomu také mlZze pomoci si oteviit
okno a vyvétrat mistnost nebo si pustit hudbu,
jini na praci potiebuji naopak naprosté ticho a
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Den S... p. uc. L. Truhlickou

Streda 13. 03. 2024 15:30 Béh v terénu

6:00 Budik 16:30 Prace na zahradé (provzdusnéni

6:05 Ranni hygiena travniku)

6:30 Cviceni (zada) 18:00 Vecete

7:00 Odjezd do Dolniho Bousova 18:30 Dokonceni piipravy na vyu€ovani
7:20 Prichod do skoly, pfiprava na vyucovani (prace na po&itaci)

7:50 Zacatek vyucovani 19:00 Televizni noviny

12:15 Konec vyucovani 20:00 Piiprava letni dovolené (pUijceni auta)
12:20 Dozor ve Skolni jidelne 21:00 Hra na na kytaru, &teni (John Illsley —
12:40 Obed My life in Dire Straits, asopis Reportér)
13:20 Konec dozoru ve Skolni jideln¢ 22:30 Poslech hudby (Dire Straits, Letni
13:25 Ptiprava na vyu€ovani, opravovani kapela, Shambolics) a podcastt (Kecy a
zakovskych praci politika, On air) §
14:45 Odjezd do Ji¢ina 23:30 Spének Tonik
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Extra DOTAZNIK

pro pani ucitelku
Pavlinu Mejzlikovou

Kdybych mohla byt kymkoliv na svété, byla
bych...

UspéSnou mddni navrhéikou.

S kym bych nikdy neSla na veceri?

S &lovékem, ktery nema smysl pro humor. @)

Co délam, kdyzZ se nikdo nediva?
Relaxuji s Nutellou. @)

Cim bych byla, kdybych nebyla uéitelem?
Kosmetic¢kou.

Proc¢ se vénuji kantoiiné?
Byl to mij sen uz od détstvi.

Lenoseni na plazi.

Ja ve ti‘ech slovech...
Cestovani, moda, lyZovani.

Co bych si poridila, kdybych vyhrala
Vv loterii? Cestu kolem svéta.

Kdybych méla stroj ¢asu, vypravila bych
se... do doby Ludvika XIV., protoze... miluji
Versailles.

Moje oblibena pisnicka?
November Rain (Guns N Roses).

Knizka? Detektivka.

Divadelni hra?
Brouk v hlavé (George Feydeau).

Neslavnéjsi osoba v mém telefonnim
seznamu? Nemam.

Co mi nahani strach? Horory. @)

Moje oblibené jidlo?
Merunkové knedliky s tvarohem a skofici.

Které mésto mam nejradéji? Paiiz.
Vérim v lasku na prvni pohled?
Uréité, ano. @

Miij nejkrasnéjsi Zivotni zazitek?
Vsechny akce s rodinou.

Nejkrasnéjsi misto na Zemi je pro mé...
moje zahrada. Veru a Terka

Super hodinav 5.B

Vanocni pyZamova hodina

Prisli jsme do $koly v pyzamu a kdyz zazvonilo,
tak jsme $li s nasi tfidni ucitelkou rozdavat pra-
nicka. Mezitim k nam pfiletél JeziSek a nadélil
nam darecky. Pak jsme si spolecné s radosti
rozbalili darecky. A uz jsme jenom hrali desko-
vé hry. Tato hodina se nam moc libila, a proto
jsme ji vybraly jako super hodinu.

Libila se hodina take nasim
spoluZdakiim?

Veronika Pitrovd: Chtéla bych si tuto hodinu
zopakovat 1 v Sesté tfidé, protoze mi pfiSla
pohodova a ptijemna.

Denisa Austova: Bylo to hezké, chtéla bych si to
jesté zopakovat.

Zuzana Klimperova: Tento den se mi velice libil.
Samoziejmé bych si ho chtéla zopakovat.

Nela Havelkova: Podle mé to bylo zajimavé a
hodné jsme si to uzili. Veru a Terka
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Co nas zajima... svatek 8.kvetna

1. zafi 1939 zacala 2. svétova valka a skoncila
8. kvétna 1945. Zacala, kdyz Némecko napadlo
sousedni Polsko. K vypuknuti konfliktu se
schylovalo uz dlouho, pfipravou bylo pro
nacistického viidce Adolfa Hitlera i1 zabrani
¢eského pohrani¢i po Mnichovské dohod¢€ v zati
1938 a v bifeznu 1939 1 zbytku tizemi. Skon¢ila po
americkém atomovém utoku na HiroSimu a
Nagasaki kapitulaci Japonska 2. zaii 1945.

Anketka

Jak jsou na tom se znalostmi o0 2. svétové valce
nasi spoluzaci? Po precteni anketky zjistite, Ze
jsou jejich znalosti velmi dobré. Pripravily
jsme pro né nékolik otazek:

Proc¢ se 8. kvéten slavi jako statni svatek?

Kdy zacala 2. svétova valka?

Ve kterém roce skoncila?

Kdo rozpoutal 2. svétovou valku?

Na kterou zemi Némci zautocili jako

prvni?

Znas néjakou osobnost 2. svétove valky?

Kdo prohral 2. svétovou valku?

e Jaka vojska obsadila Ceskoslovensko
15.3.1936?

e Vite, jak se fikalo Ceskoslovensku za 2.

svétové valky?

General Alfred Jodl podepisuje 7. Kvétna 1945 ve

francouzské Remesi  bezpodminecnou  kapitulaci
némeckych vojsk. (Foto: Narodni archiv USA)

Adolfova, 5.B
Porazeni Némecka
1939-1945

Hitler

Polsko

Winston Churchill,
Musolini
Némecko, Italie,
Japonsko
Némecko
Protektorat Cechy a
Morava

Jakub Olbrich, 7.B
Skoncila 2. sv. valka
1939-1945

Hitler

Polsko

Winston, Hitler
Némci, Italie,
Japonsko

Némecko
Protektorat

Jan Kindl, 7.B
Konec 2. sv. valky
1939-1945

Némci
Ceskoslovensko
Adolf Hitler,
Reinhard Heyndrich
Némci

Rusko

Socialisticka republ.

Veru Novakova, 7.B
Byla 2. svétova valka
1958-1871

Hitler

Rakousko

Moji babicky babicka
Rusko

Némci

Protektorat Cechy a
Morava
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Krystof Siba, 7.B
Porazeni Némecka
1939-1945

Hitler

Polsko

Winston

Némecko, Italie,
Japonsko
Némecko
Rakousko-Uhersko

Kadka Solcovi, 7.B
skoncila 2. sv. valka
1939-1945

Némci, Hitler
Polsko

Anna Frankova
Némci

Rusko

Socialistické republ.

Dominika Novakova,
5.B

byla 2. svétova valka
1939-1945

Némci

Rusko

Adolf Hitler

Slované

Némci

Evropa

Vanessa Majerova,
5.B

Konec 2. svétové
valky

1939-1945

Némci

Na Polsko

Adolf Hitler

Némci

Némci
Ceskoslovenska rep.

Juditka a Kacka




ZS T. G. Masaryka a MS Dolni Bousov

Reportaz: Krouzek stolnich her

Jednu stfedu jsem se byl podivat, jak
probiha krouzek stolnich deskovych
her. Krouzek vede pani ucitelka Mgr.
Anna Mrkvic¢kova a navstévuje ho Sest
déti. Ve 13:30 hodin se vSichni sejdou
pted sborovnou a cestou do jazykové
ucebny P1 pani ucitelka vyzvedne v
kabinetu n€kolik her. V ucebne¢, ktera
se na piiblizn€¢ hodinu a pal zméni
V hernu, si vSichni sednou do kruhu na
koberec. Krouzek zacina tim, Ze si déti
vyberou z her, které¢ jsou k dispozici,
nebo
domluvi,
VétSinou se hraji dv€ hry. Jedna
»rychlovka® a jedna, kterd je casové

wewv

se na predchozim krouzku
ze n¢kdo hru pfinese.

na tom, jak to déti bavi. Za mé
navstévy se hrala jenom jedna hra.
Konktrétné Zombie Ruka. Dostal jsem
prilezitost si také zahrat. Hra byla
zabavna a rychla, myslim, ze jsme si to
vsichni uzili.

Aby nebyl krouzek jen o hrani, vedou
si déti také denik, do n€¢hoz zapiSou
datum, nazev hry, hodnoceni hry — jak
se pfi ni bavily, pfipadné i jiné véci,
napfiiklad ,,Pomucky pro dobré hracky
a hrace*.

| \ N
RO STESTI \\

Téch 90 minut uteklo straSné€ rychle, myslim si, Ze to bylo
diky piijemné atmosféfe, ktera tam vladla. Na détech 1
pani ucditelce bylo vidét, ze je to opravdu bavi.

Ada

Ucastnikiam krouzku jsem poloZil nékolik
otazek.

Nosite si hry prrevazné z domova nebo jsou $kolni?
Pani ucitelka ptinesla velkou sbirku her do Skoly, protoze
je nema doma s kym hrat, ale i déti nosi hry, aby se u
nich mohly spole¢né pobavit.

Jakou hru mate nejradéji?

Skupina se shodla na tfech hrach: Activity, Gobbit,
Sherlock (karetni hra), protoze pravé u nich se nejvice
nasmali.

Chodi na krouzek nékdo delsi dobu nebo jste vSichni
zacali tento rok?

Vsichni chodi prvni rok, protoze krouzek byl kvili
Covidu-19 zrusen a obnoven az letos.

Hrali byste hry radéji ve dvou nez takhle spole¢né?
To se lisi podle typu hry a nalady.

Ada
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(Ne)patri do skoly — Zbytecnosti

Jaké zbytecnosti nosis ve své
Skolni tasce?

Mam v ni rozbita pravitka, protoze jsem lina
je vytdhnout. — Tereza Adolfova, 7.A

Nosim tam bonbdnky, ale ptijde mi to
zbytecné, protoze je nemuizu jist o hoding. —
Nela Havelkova, 5.A

Mam tam zbytecna sluchétka, protoze mi
jedno nefunguje. — Viktorie Jindrovd, 5.A

Uceni, protoze miZzeme psat na papiry a pak
to doma nalepit do seSitd. — Jakub Benes, 4.B

Nosim v tasce barevné fixy a je to zbytecné,
protoze je skoro nepotiebuji. — Alzbéta
Nechvatalova, 4.B

Mam v tasce zbytecné gelové fixy a
zvyraziovace, protoze je nepouzivam. —
Eliska Simkova, 4.B

Miliony fix, protoZe piSu s nimi zapisy. Je
jich az moc. — Viktorie Ruckova, 7.A

Nosim star¢ svaciny, délam, ze je tam
nemam, protoze jsem lina je vyhodit. —
Karolina Barchankova, 7.A

Nosim spoustu gumicek do vlasi, proste je
mam vSude. — Dominika Majerova, 7.A

Kousi¢ky papirli na pfipadné poznamky, ale
asi je nikdy nepouziji. — Matéj Havelka, 9.A

V tasce nemam zbyteCnosti, ale za zbytenost
povazuji nosit rozlamana pravitka. — Martin
Piroutek, 7.B

Ptipada mi zbyte¢né vSechno uceni, je nanic,
protoZze mé& nebavi Skola. — Kristyna Novdko-
va, 8.B

Co skryva naSe skolni taska?

Nase tasky jsou nékdy aZ nesnesitelné tézké. Co
Vnich vlastné mame? Vzhledem k tomu, ze
chodime do skoly, dalo by se ptfedpokladat, ze
pouze uceni. To ale nemusi byt vSechno. Mozna, ze
kdybychom z tasek vyndali zbyte¢né véci, méli
bychom je hned lehéi. Nékdo do Skoly nosi navic
véci par, nékdo vice, nékdo dokonce véci naprosto
unikatni! Ada

Zbyte¢ny je pro me destnik, uceni a pendl, protoze
to nepottebuji. — Markéta Cynkova, 8.A

Je zbytecné tdhnout ucebnice, které nepouzivame,
protoze jsou té¢zké. — Adam Hercik, 7.B

Papiry, které uzZ mizu vyhodit, protoze se mi tam
pak vejde min véci. — Johana Kosinova, 7.A

Zbytecné nosim barevné lepici papirky, protoze je
viibec nepouzivam. — Ema Miriam Bartkovd, 7.A

Mam v taSce micek a je zbytecny, protoze do
Skoly by se nemél nosit a nema vyuziti. — Eleanor
Rafaelova, 7.A

Nejveétsi zbytecnost v mé tasce je dezinfekce a pak
vSechno uceni, slune¢ni bryle, protoze to nevyu-
Ziju. — Elena Ryslava, 5.A
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Na vyzvédach...

Jakou vlastnost byste chtéli
prevzit od svych kamaradu?

Myslim si, Ze kazdy mame osobu nebo osoby,
které obdivujeme. Nékdo obdivuje znamé herce
nebo zpévaky, nékdo vyznamné vynalezce nebo
jiné osobnosti. Nemusime jit ale tak daleko. Ja
titeba obdivuji trpélivost nékterych vyucujicich,
protoze zaci jsou nékdy narocni, a i ptesto ucitelé
dokazi latku prednést cCasto velmi vtipnou
formou. A jist¢ kazdy z nds mé svého dobrého
kamarada, kterého si za néco vazi. Zeptejme se
nyni déti znasi Skoly, co obdivuji na svém

»

kamaradovi nebo kamaradce. Ada

Na svém kamaradovi obdivuji chytrost, protoze
bych chtéla byt taky tak chytra.
Johana Kosinova, 7.4

Ze umi fyziku, protoZe j ji neumim.
Ema Miriam Bartkova, 7.4

Libi se mi, Ze je hyperaktivni a neni unaveny,
chtéla bych to umét. Eleanor Rafaelova, 7.4

Ze umi nastvat kazdého a vyhrotit kazdého,
protoze by se mi to také hodilo.
Tereza Adolfova, 7.4

Chtéla bych mit také hezké dlouhé vlasy,
protoze se s nimi daji d¢lat hezké ucesy.
Viktorie Jindrova, 5.4

Obdivuji na své spoluzacce to, Ze je St'astna.
Adéla Cernohorska, 5.4

Byt hubena jako moje spoluzacka, protoze je
lepsi byt §tihla. Jola Sibovd, 5.4

Libi se mi, ze kamaradka umi hezky kreslit, i mé
bavi kreslit, ale nedopadne to pokazdé podle
mych predstav, kdyZ neméam ptedlohu.

Nela Havelkova, 5.A

Byt hodngjsi a chytiejsi, abych mohl hrat doma
vic Fortnite, protoze jsem dvakrat zapomnél
sesit. Jakub Benes, 4.B

Obdivuji na svém kamaradovi to, Ze je hodny.
Alzbéta Nechvatalova, 4.B

Chtéla bych byt chytra a nejlepsi ve tiide,
protoze nejsem nejlepsi ve tride.
Eliska Simkova, 4.B

Byt chytra na matematiku jako moje kamaradka,
protoze mi nejde. Viktorie Ruckova, 7.A

Umeét déjepis tak dobie jako moje kamaradka.
Karolina Barchankova, 7.A

Byt chytra na déjepis a matematiku jako mij
kamarad. Dominika Majerova, 7.A

Chtéla bych byt dobra v uceni, protoZze mi moc
nejde. Kristyna Novdkovd, 8.B

Libi se mi cely jeji Zivot, protoZe potiebuji
penize. Markéta Cynkova, 8.A

Obdivuji, Ze je hezkd uvnitt, a taky bych chtéla
byt stejné hezka jako ona. Elena Ryslava, 5.A
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Souboj sourozencu

Souboj sourozencti je naSe nova
rubrika. Sourozenci dostanou
stejné otazky, na néz by mohli
znat odpovédi. Zalezi ovSem na
tom, jak jsou stafi. Kdo z nich
vyhral? O tfi bodiky zvitézila
Elenka, ale Vilém, ktery je o tfi
roky mladsi, se drzel statecné.

1. Jak se jmenuje pan Skolnik?
2. Kolik zhruba chodi do nasi
Skoly zaka?

3.V jakém roce byla online
vyuka?

4. Reknéte jméno alespoii
jednoho ucitele, ktery tento rok
nastoupil na nasi skolu.

5. Jakou tfidni u¢itelku ma 2.B?
6. V jakém patfe se nachazi
tiida 1.A?

7. Do jaké tfidy je prvni stupeii?
8. Konaji se dtive piijimaci
zkousky nebo maturita?

9. Kolik obyvatel ma Ceska
republika?

10. V jakém kraji Ceské
republiky se nachazi Praha?

Stela

Elena Ryslava, 5.A

Nevim

350

2019

Pani ugitelka Ceéelska
Svancaranovou

V prvnim

Do pate

Ptijimaci zkousky a
poté maturita

9. 13000 000

10. Ve Stiedoceském

COISIIOR 2L =

fs

Vilém Ryslavy, 2.A

1. Nevim

2. 350

3. 2021

4. Pani u¢itelka Cedelska
5. Svancaranovou

6. V druhém

7. Do paté

8. Maturita

9. 100 000

10. Ve Stredoceském

Kdybyste méli vice Casu, na jakou
cinnost byste ho vénovali?

Ja osobné¢ jsem nad touto otdzkou nikdy
nepremyslela, ale ma odpovéd’ by znéla takto:
Tento Cas bych vénovala uceni, protoze je pro mé
vzdélani celkem dulezité! A urcité by se mi to

hodilo.

Susenka

Chtéla bych vice Casu vénovat vzdélani. Napfti-
klad matematice a ¢eskému jazyku, protoze jsou
pro me¢ vzdélani a dobré znamky dulezité.

(Viky Jindrova, 5.A)

Chtél bych jit za rodinou na Slovensko a do
posilovny. Protoze na Slovensko jezdim
malokrat za cely rok. Do posilovny, protoze
mam malou postavu. (Jakub Benes, 4.B)
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Cas bych vénoval na fotbal, protoZe bych chtél
byt dobry fotbalista. Také je sport zdravy.
(Stepan Vokoun, 4.B)

Vice se vénovat procvi¢ovani v kresleni, proto-
7e se potiebuji v neékterych vécech zlepsit.
Kresleni mam moc rada. (Bara Soutova, 9. A)

Tento ¢as bych vyuzil takovym zplisobem, Ze
bych se dival na televizi. ProtoZe tam mam své
nejoblibengjsi filmy, seridly.

(Matéj Pisecky, 4.B)

Ja bych tento ¢as vénovala spani, protoze jsem
Casto unavena a nikdy se mi nechce vstavat z
postele. (Amdlie Svobodova, 5.B)

Rozhodné bych tento ¢as vénovala na cviceni a
sport. Je to uzitecné. A bavi mé¢ to.
(Emma Vanickova, 5.B)

Chtél bych si vice hrat venku. Rad bych tam
sekal dfivi, protoze mé to hodné bavi.
(Samuel Hejn, 3.B)

Na sportovni krouzek béhani, bavi mé to.
(Amalie Bartova, 2.B)

Na hudebni vyuku k zpivani. Protoze m¢ bavi
zpivat a libi se mi, jak zni klavir.
(Vaclav Adam, 2.B)

Na fotbal, je skv€ly. Proto m¢ hodné bavi.
(Emma Mertensovd, 3.B)

K Fortnitu nebo ke cvi¢eni. ProtoZe chci byt ve
Fortnitu lepsi nez kluci. A ke cviceni, abych
zhubla. (Nela Oudrnicka, 5.B)

Kdybych méla vice ¢asu, vénovala bych ho hra-
ni na kytaru. Abych se na ni naucila lépe hrat.
(Anezka Austova, 5.4)

Kdybych méla vice ¢asu, vénovala bych ho na
éteni knizek, rotoze na to nemam c¢as a hrozné
rada bych si ud¢lala chvilku na cteni.

(Nela Havelkova, 5.4)

Jezdéni na koni. Abych jednou mohla zévodit.
ProtoZe mé bavi se setkdvat s kofimi.
(Tereza Bubelova, 5. A)

2?0tazniky??

Umite se omluvit?

Umeéni odpoustét patii podle mého nézoru mezi
pravidla slusného chovani. Pokud nam nékdo
ublizi, ale pfijde s upfimnou omluvou, méli
bychom jeho omluvu pfijmout. Urcité to neni
vzdy jednoduché ani pro jednu stranu. Jak pravi
chytry citat ,,Chybovat je lidské odpoustét je
bozské.*

Zeptal jsem se svych spoluzakd, jak jsou na tom
s uménim se omluvit oni. Mates

Ano, umim se omlouvat. Str¢il jsem omylem do
Honzy, a tak jsem se omluvil. Petr Beck, 9. A

Ano, umim se omlouvat. Omlouvala jsem se
mameé za hadku. Anna Jinochova, 7. B

Ano, umim se omlouvat. Véera na tréninku jsem
se omlouval, kdyZ jsem omylem kopnul né¢koho
do bficha fotbalovym micem.

Adam Hercik,7. B

Ano, umim se omlouvat. Nékomu jsem se
omlouval, ze jsem zapomnél vratit penize.
Vit Noha, 7. B

Ano, umim se omlouvat kamaradce za to, Ze byla
nastvana kvuli urazce. Veronika Novakova, 7. B
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Ano umim se omlouvat. Omlouvala jsem se
bratrovi, kdyZ jsem mu néco ukradla.
Eliska Sykorova, 7. B

Umim se omlouvat, naposledy jsem se omlou-
vala Kacce za to, Ze jsme se pohadaly.
Kristyna Maruskova, 8. A

Ano, omlouvam se. Omlouval jsem se napo-
sledy za to, Ze jsem zapomnél pracovni seSit.
Pani ucitelce Zacharové.

Adam Havelka, 7. A

Neumim se omlouvat.
Nela Ksiazkova, 9. A

Ano umim se omlouvat, omluvil jsem se kama-

radovi za to, Ze jsem mu §lapl na nohu.
Tomas Olbrich, 9. A

Ano umim se omlouvat. Omlouvala jsem se
brachovi, ze jsem mu shodila kytku.
Eleanor Rafaelova, 7. A

Rozhodné se neomlouvam.
Tereza Horcickova, 9. A

Umim se omlouvat, naposledy jsem se omlou-
vala kamaradce Zuzce, protoZe jsme se pohada-
ly. Nela Havelkova, 5. A

Omlouvat se moc neumim, omlouvala jsem se
dneska kdmosce, ze jsem pfisla pozd€ a nestihla
jsem se s ni potkat.

Ema Miriam Bartkova, 7. A

AnNo, umim se omlouvat. Omluvila jsem se Sof-
e za to, Ze jsem ji omylem stoupla na nohu.
Anezka Stavikova, 8. A

Chodim na skauta, pujdes taky?

Je tu steda, 17:30 hod. a pravé nam zacina pravidelna skautskd schiizka starSich skautek (veék od 11
let). Po zahajeni schiizky za¢ne program, ktery vymysli vétSinou jeden z naSich vedoucich. Ve ¢tvrtek
maji schiizku kluci a v patek holky ve véku 6 az 10 let.

Néplni programu jsou riizné hry (pohybové 1 stolni), bojovky, kdyz je hezky sezeni u ohné a opékani
buitt... Kromé toho si povidame naptiklad o skautské historii, u¢ime se riizné dovednosti (napt. vazani
uzli, poznavani rostlin a zvifat, orientaci v prostoru s mapou i bez mapy...)

Kazdy, kdo chce byt skaut, si na zacatku musi splnit skautského novacka (privodce zakladnimi
védomostmi o skautingu), poté miiZze splnit skautsky slib. Po slibu nasleduje plnéni skautské stezky,
ktera vede k ziskani dalSich skautskych dovednosti.

Casto jezdime na rtizné vylety, vypravy a piespavacky. Kazdy rok se kona skautsky letni tabor, kde
plnime nejriznéjsi vyzvy (hladovka, ml¢enka, no¢ni vysadek, no¢ni bdéni, den bez cukru...). Cilem
vyzvy je vyzkouset si svou vuli, odolnost, odvahu a zru¢nost. Dalsi aktivitou jsou zkousky zvané
odborky. Po uspésném slozeni této zkousky se stdvas odbornikem dovednosti, kterou jsi trénoval na
skautskych schiizkach béhem roku (uzlat, kuchat, vytvarnik, zdravotnik apod.).

Skauti maji své typické obleceni — kroj, ktery se sklada z krojové kosile a $atku. Toto obleceni se nosi
zejména pii zvlaStnich piileZitostech a dnech pro skauting vyznamnych. Mén¢ formalni obleceni je
oddilové triko, které nosi skauti na pravidelné schlizky, vylety a vypravy. Zajimavym znakem
skautingu je, Ze si vSichni skauti mezi sebou tykaji, a to bez ohledu na vék a zda se znaji ¢i ne.

Anik
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<‘ " Skauti Dolni Bousov
Ny, V[cata, svetﬁtsﬁy, sﬁaun a sEauté ]

Kontakt - sk'auti([ﬁ@gmalf com=
N =725 137 7254722 903 038 _

Rozhovor s Vojtou FloriSem,

hlavnim vedoucim skautskeho oddilu
V Dolnim Bousové

Vojto, kdo té ke skautingu privedl? Jak dlou-
ho uz jsi skaut?

= Ke skautingu mé ptivedli kamaradi
zZna$i ¢tvrti — skauty jsme jednu
chvili byli vSichni. Skautem jsem se
stal 1.9.1994, takze letos budu slavit
30 let.

Ma pro tebe skaut néjaky prinos do tvého
bézného osobniho Zivota?

= Skauting mi pfinesl hodné. Spoustu
veéci jsem si prenesl jak do osobniho,
tak 1 do pracovniho Zivota. Co se tyce
osobniho, jako maly jsem se zakoukal
do kniZek Foglara nebo Setona — od té
doby jsem se stal dobrodruhem
ptesné takovym, jako v knizkach. Co
se tyCe profesniho, tak urcité
komunikace, vedeni tymu, planovani,
vytvareni a plnéni cild,

zodpovédnost...to je vSe co vyuZzi-
vam v pracovnim Zivoté. A hlavng,
diky skautu mam ptatele na cely
Zivot.

Jaké nejvétsi plus na skautingu vidis?

= Tak jak jsem zminoval vyse, skauting
dokaze pfipravit na budoucnost,
dokaze t¢€ vytvarovat tak, aby pro tebe
bylo vSechno hracka. J4 osobné se
snazim V détech rozvijet jejich silné
stranky, na kterych poté mohou stavét
do budoucna. Ovsem pro vedouci je
to velky Zrout ¢asu. Oddil v Dolnim
Bousové vedu jiz od svych 15 let.
Kdybych si to ptepocetl na fe¢ penéz,
uz bych byl miliondaf. OvSem
odmeénou za vSechno toto vSechno je
mi  vzdycky usmév na  tvari
spokojeného skautka ¢i skautky.

Co té na skautingu nejvice bavi, co na tom
mas nejradéji?

= ME¢€ nejvice bavi to, Ze skauting neni
krouzek ¢i pouze odkladarna déti, jak
to u néceho byva, ale je to Zivotni styl.
A také to, Ze skauting se da
provozovat Vv kazdém véku. Pokud
bychom to ptenesli do feci ¢isel, jsme
jedna Z nejvétsich détskych
organizaci v CR, ale star$ich osmna-
cti let a hlavné aktivnich je nas pies
20 000 osob.

Na vylete.
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Jaka je tvoje nejoblibenéjsi aktivita na
schizkach?

= Ja mam rad fantasy a tajemno, takze
samoziejm¢ dobrodruzné vypravy ¢i
noc¢ni aktivity. Co se tyce schiizek, tak
mam radsi pohybové aktivity nez
sedaci, 1 kdyz ty jsou také potieba.

Je néco, co bys na skautingu zménil nebo
vylepsil?

= Ano, zménil, a to je byrokracie.
Naptiklad abych mohl vést oddil déti
nebo tabor, musim mit tfi kurzy (kaz-
dy mé v souctu minimaln¢ 14 dni a
kazdy je zakonceny jak ustni, tak i
pisemnou zkouSkou — nejen co se tyce
vytvareni program, ale i psychologie
déti, ucetnictvi a atd.). Zaroven musim
mit od CCK zdravotnika zotavovacich
akci. Je toho prosté mnoho. A jen téch
papirti kolem! Je toho prosté moc.

Co uz jsi jako skaut zazil? Zopakoval by sis
néjaky zazitek? Na jaky zazitek v Zivoté
nezapomenes?
= Kdybych se mél rozepsat o vSech, byl
by to ¢lanek na 100 A4. Nedokazi fici

jen jeden jediny. Je to od schiizek, ptes
vypravy, aZ po tabor.

Byl jsi nékdy na svétovém skautském
Jamboree, nebo na Obroku? Pokud ano, jaky
to byl zazitek?

= Na Jamboree jsem se nikdy nedostal,
ale byl jsem na celorepublikovém
setkani skautli a na stiredoevropském.
Zazitek to je nepopsatelny. KdyZz
vidite, Ze to, co Vas provazi cely zivot,
je ve velkém méfitku, je to doopravdy
pecka.

JezdiS rad na tabory? Jaky je nejvétsi oriSek
pri jejich organizaci? Kdo vymysli
celotaborové naplné?

= Ano, jezdim velmi rad a v podstaté
to je jedina moje dovolena pres 1éto.
Nejvétsim ofiskem v organizaci je se-
hnat misto, kter¢ je pfijatelné cenou,
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protoze na rozdil od ostatnich organi-
zaci nedélame tabory pro to, aby-
chom vydé¢lali néjakou kacku, ale
snazime se cenu udrzet na pfijatelné
urovni pro vSechny. A i my vedouci
stejn¢ musime platit, aby to plus
minus vyslo. A pak dat samoziejmeé
dohromady harmonogram, aby to vse-
chno klaplo tak, jak ma.

Pfi organizaci se my vedouci dé€lime
na dvé poloviny — servis tym (ten
piipravuje vSechno kolem — od zajis-
téni tabofisté, po chod kuchyné, pii-
vezeni a odvoz véci atd.) a ten druhy
je programovy tym (tam jsem vzdy
j4). @) Prvni schiizka ohledn& prog-
ramu na nasledujici tabor je jiz v tij-
nu hned téhoz roku, co tabor skoncil.
Nejtézsi je vymyslet symbolicky ra-
mec, ten musi byt aktualni a pro déti
tak trochu ,,sexy”, aby se tésily a uzi-
ly si ho. Samotné skladani programu
trva skoro cely rok, aby to vSe do sebe
spravné pasovalo a navazovalo. A pak
uz to je vlastné brnkacka.
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Tak tohle je pro me novinka!

HIPOTERAPIE

Zdravim vSechny zaky, co si tento rozhovor ¢tou.
Rada bych vam predstavila praci zvifecich
terapeutt, v dneSnim clanku konkrétné koni.
Ucastnim se jako pomocnik na akci “Jezdecké
hry* pro pacienty kosmonoské nemocnice, a tak
jsem vyzpovidala svou zndmou, terapeutku z
hipocentra psychiatrické¢ 1é¢ebny Kosmonosy
Katefinu Srajerovou, ktera mi odpovédéla na par
otazek, aby nam pribliZila své povolani.

. Co je to hipoterapie?

Doslovny pteklad slova ,hipoterapie je terapie
pomoci koni nebo také jinak lécebnd metoda
vyuzivajici koné.

. Pro jaké klienty je hipoterapie
vhodna?

Pro rGzné, zaleZi na tom, jaky druh hipoterapie
mame na mysli. Napfiklad hipoterapie ve
fyzioterapii (dale HTFE) se vyuZziva pro klienty s
télesnym postizenim, napiiklad déti s détskou
mozkovou obrnou, poruchou vyvoje apod.
Naproti tomu hipoterapie v psychiatrii ¢i v
psychologii (dale HTP) je vhodna, jak jiZ nazev
napovida, pro klienty, pacienty s psychickymi
poruchami. Pak je jesté hipoterapie v pedagogice
a socialni praci (dale HPSP), kterd je vhodna
napiiklad pro déti s poruchou chovéni, déti s
ADHD a podobng.

. Jsou v§echna plemena koni vhodna pro
hipoterapii?

Opét zaleZi na oboru hipoterapie, ale nezaleZi na
plemeni koné, spiSe zalezi na jeho temperamen-
tu, povaze a v piipadé HTFE na jeho pohybo-
vém vzorci, délce kroku a ptizpusobivosti.

. Jak hipoterapie probiha?

To je rizné, opét zalezi na druhu hipoterapie, na
tom, zda se jednd o individudlni lekce, nebo
skupinové, zda jde o soukromé stiedisko, nebo
napiiklad o psychiatrickou nemocnici jako je
tomu u nas. Pro ptiklad, v nasi nemocnici

31

& \
KDYz POSADITE NA KONE
~ BYVALEHO ZOKEJE.., .
INAM UKAPLA sn.zxch..., Yl

probiha hipoterapie nasledovné: Pacienti docha-
zeji ve skupiné asi Sesti lidi, ptijdou, ohlési se,
posadime se v klubovné, kde se seznamime
s prostfedim a nasledné s bezpe€nostnimi pra-
vidly a chovanim pfi terapiich. Povime si néco
o konich, pacienti se ndm predstavi, feknou néco
0 sob¢ a o tom, jaké maji napriklad zkuSenosti s
konmi, pfipadné jakd maji od hipoterapie
ocekavani, co by jim to mohlo pfinést, piipadné
co by jim dnes zrovna zvedlo naladu nebo je
zklidnilo... Domluvime se, co se pujde délat
a pak nasleduje prace s konimi, sezndmeni se
stdjemi... Nasledny cas straveny s kofimi se
pohybuje kolem jedné hodiny. Po praci s koném
nasleduje uklizeni véci, vraceni koni zpatky do
vybéhu a zavérecné zhodnoceni v klubovné.




ZS T. G. Masaryka a MS Dolni Bousov

. Jaky vycvik by mél kiin mit,
aby mohl délat hipoterapii?

Kong, kteti pracuji v hipoterapii by me-
11 byt specialné pripravovani lidmi, kteti
zkusenosti. Neméli by se zarazovat do
hipoterapie koné bez specidlniho
vycviku a mladsi péti let. VSichni koné
naSeho Hipocentra PN Kosmonosy maji
slozené zkousky pod Ceskou hipo-
rehabilitaéni spole¢nosti, kazdych pét let
pak prochazeji prezkousenim. U zkou-
Sek se posuzuje temeprament kon¢, jeho
reakce na ruzné piskavé, Sustivé a
podobné predméty, vystielovaci destnik,
plasténku a podobné. Posuzuje se také
stavba téla koné a jeho krok a klus. Dale
se v naSi praci posuzuje predevs§im
ochota a spoluprace s clovékem.

. Jaké vzdélani musi ¢lovék mit,
aby mohl pracovat v hipocentru?
Podle Ceské hiporehabilitaéni spoleé-
nosti by mél mit ¢lovek pracujici v hi-
poterapii absolvovan kurz Hipoterapie
(dle oboru bud’ v HTFE, HTP nebo
HPSP) pod Ceskou hiporehabilitaéni
spole¢nosti. Konkrétné v naSem oboru
HTP jde o ¢lovéka, ktery m& minimalné
stiedoskolské zdravotnické vzdélani
a nasledné alespon dvoulety psychote-
rapeuticky vycvik.

. Jak vnimaji hipoterapii pacienti?

Troufam si fici, Ze z 99 % odchazeji pacienti z kazdé
zrelaxovani, nékdy nabiti energii, jindy celkové 1épe...

. V ¢em lidem hipoterapie pomaha?

Jak jsem psala jiz vySe, hipoterapie pomahd lidem se
uvolnit, oprostit se od kazdodennich starosti, stravit
pfijemny cas pobytem na Cerstvém vzduchu, pomaha
¢loveku citit se dobfe, aktivizuje starsi klienty i klienty,
ktefi se odmitaji hybat, n€ékomu nabidne moZznost nové
volnocasové aktivity, a dokonce napomdha cloveku
dozvédét se 1 néco o sobé, jelikoz koné nam dokazou
nastavit zrcadlo a ukazuji nam, jaci jsme, takzvané
zrcadli naSe chovani. ...

Sofca

Ex libris - Ex libris - Ex libris

VACLAV CIiLEK

g v,

ALBATROS

Krajiny domova

llustrace Renata Fuéikova

Krajiny domova

Renata Fucikova

Milujete svoji vlast? A
chcete si o jednotlivych
oblastech pfecist néco, co
pohladi vasi dusi? Ctéte. ..

“Cesky raj ma néjaké Stastné
vyzafovani, ¢i jak to nazvat. ...

Autor: vstoupite do Ceského raje, na-
Vaclav Cilek dechnete se a vite, Ze jste v né-
[ustrace:

jaké jedine¢né, zajimavé zemi, a
pfitom je tézké fici pro¢. ... U
vétSiny krajin hovoiime bud’ 0
pamatkach, nebo o pfirod¢, ale
zde je oboji vyrazné, a presto
spojené do jednoho celku.”
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Pisu,

rv \ ' 4

pises, piseme...

Haiku (k) je lyricky tvar, vétsinou s prirodn te-
matikou, ktery je tvofen zvukomalebnym trojverSim
s pocty slabik 5-7-5. Jde o nejznaméjsi formu japon-
ské poezie. Vytvofit haiku (s prazdninovou tématikou)
se pfed n¢jakym casem pokusili i Zaci osmych tid.

Pisnicky tikaji

na prochazce budu ted’
a ted’ nehraji

(Ema)

Rhodos je v Recku
stdva se obéti ohné
Kdo utece, zije
(Dalibor)

Vyletili jsme

méli jsme skautské Satky
bylo to dobré

(Viktorie)

Cestovali jsme
karavan je moc velky
jel jsem na kole
(Maty)

Zavodila jsem
zavody byly v Chebu
dojela jsem to
(Tereza)

Myli jsme koné

jeli jsme na vystavu
byli jsme druzi
(Johana)

Vidél jsem kiiznik
bylo to zajimavé
ave dni—Den D

(Viy)

Jeli jsme na trip
natankovali jsme plnou
motory Slapou
(Matyds)

Jdi do postele

usni za dvé hodiny
probud’ se padem
(Matéj)

Byl jsem u mofte

potkal jsem big rejnoka
nesnédl mé

(Pavel)

Koupali jsme se
opalovali jsme se
pfisti rok zase
(Natdlie)

Maly Tobias
se nebal jit do lesa

ale stejn¢ se bal
(??7?)

Autokros je fajn
poradali jsme zavod
podarilo se

(Marek)

Pes odpociva

na boud¢ a po chvili
ho bodne vcela
(Tomas)

Djerba je ostrov

kde je nadherné more
more bylo fajn
(Judita)

Tabor na vodé
vafili jsme na ohni
a plavili se
(Klara)

Inspirace... némeckym basnikem
Christianem Morgensternem. Zkuste si také
hrat se zvuky, slovy, experimentujte a zku-
ste si vytvofit vlastni abstraktni poezii z
nahodnych hlasek a slabik,

HEJA
Hegie hage hejd.
Horijonse heuragolios Yo
Wi bt moga fo o gihe
Hgie Mo Bfou Bogore.

Mateéj Fojtik
\ -
Xezie zarlizen xo

meluluxu zi  zozor
aXez. renuz  Tw P
zZmiko viz lenx
rifizon zures i

Klara Bizonova
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Blackout POEtrY - je vizualni poezie, ktera vznika kreativni destrukci. Jedna se o zaCerfiovéni
textl a vytvafeni origindlnich basnicek. Proces je nendsilny, verSe mohou byt volné ¢i vazané.
Vysledkem jsou nejen originalni basnicky, ale i zajimava graficka dilka. Opét tvotili osmaci.

KOMEDIE OMYLO

auti, dalsi uspéchy
ESSR letec-kosmo

) . : Zenych
KKM Ek: 2 kI zpravedajstvi o jeho oficialni
b ti U Wojelecha Jaruzelského na
vysla | repartaz o nasi vypravé

X seeenn

prymi
s fotografil t

s pasem a vyjezdni
tupitelsky Grad,

starty v

P
Hamby

- t
= Se\; eNe c\om\ -

V Mlidne
Preji vam pri své treti ndvstévé Elovék neni na dné Antilolus poprvé
k prekroceni hranice a protoZe to ale Fekni, stoji za to vidél Efezu
vyZzaduje Cas, pdr vétami vysvétluji, co kdy? se ji chopim (???) u zemé Dromio (Peter Slobodnik)
Jjsme zac (Sofie Musilovad)
e e WSTEMNY MO

OBSAK RADDSTI A WADENE

Podivuhodné telefonni budky Zelend je barva radosti a nadéje Rozcileny Augustin musel opustit ulici

do nichZ se dd zajet na voziku obsahuje zelené vétvicky ale jesté zabocil do klenuté chodby

s krbem a grilem, dokonce i kanof
pficemzZ pouZiti vseho je zadarmo
(Kristyna Maruskovad)

Valentyna Kell y
(Valentyna Kellerova) roztocila muZe jako kacu

(Anezka Stavikovd)
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Prevazne nevazne...

Kdy uz to bude?
Ja mam hlad!

Hele, vzdyt
jsi Zluta!

My taky
chceme jist...

Ty jo, to jsem
zvédava,
co vymysli!

Rikaji mi Cervena,
Karkulka ¢ervena,
7e jsem takhle

zbarvena... T
P y l||||'| |>l“ﬁ
- ‘ A H Mup

Bézim, bézim
zakopnu a lezim.

Kdepak je jich
nejvic?

Tak schvalng. ..
se ukaz! Spis
letiS. ..

Kecup nesmi
chybét.

pod kocary, at’ je
z tebe zébal
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Hurvinek: ,,Tati, jak se jmenuje samice od hada?*

,,Pani ucitelko, pro¢ se mym zubtim Tafaills o press et

fika mlééne?” o Hurvinek: ,,A jak od kraba?“

,,Protoze pije§ hodn€ ml¢ka. Tatulda: ,,Krabice prece.”

Hurvinek se rozzafi a odtusi: Hurvinek: ,,A od medvidka koaly?“

,»TakZe tatulda ma pivni zuby.* Tatulda: ,,Ale Hurvajs, vzdyt to poiad fikaji v televizi,

furt ta koalice!*

Babicka vypravi vnukovi: 2Hurvinku, ktery ptak si nestavi
»Pepicku, letos uz budu mit 18. hnizdo?*

narozeniny. ,,Kukacka.*

,»A kdy mas vlastné narozeniny, ,Vyborné, a pro¢?*

babicko?“ ,»Protoze bydli v hodinach.
,,29. Unora.

,»,Manicko, kde mas ten novy _ _

fotoaparat?« Pan Spejbl telefonuje:

,Ztratila jsem ho, babinko.* "Halo, tady Spejbl, to je ochrana
,Ztratila?!* zvirat?"

,»Ano, ale neboj se, on se "Ano." .

zase najde. V navodu je "Tak okamzit¢ zakrocte! Na lamp¢
napsino, e ma vbudovany pred nasim domem visi nas listonos
hledacek.* a sprosté nadava mému Zeryckovi!"
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Zabavny test

Jaro uz je v plném proudu a Velikonoce jsou uz
sice za ndmi, pfesto jsem pfipravila na toto téma
zabavny testik. Doufam, ze se pfi ném pobavite.

symbolem Velikonoc:
C) pavi oka ctyflista
L) kocicky

F) pampelisky

Které zluté mladé je symbolem Velikonoc a jara?

Tajenku  odhalite = dopsanim  pisme-nek Z) pikachu
spravnych odpovédi do tabulky umisténé pod R) andulka
testem. Nelka A) kuiatko
i . Do kolika hodin mohou chodit kolednici bez toho, aby
Co se ,tiarw na Velikonoce? byli politi vodou?
P) vajicka G) do 18 hod.
V) vlasy S) do 14 hod.
K) plot Z) do 1 hod.

Jaké pecivo se tradi¢né pece na Velikonoce?
E) vanocka

R) chleba

O) beranek

Jak se nazyva stteda ve velikono¢nim tydnu?
L) bila

A) popeleéni

M) skareda

Rostliny, kterym se fika podobné jako
ctyfnohym doméacim mazlicklim a jsou

3.

Bakalari — Systém, kde se zapisuji vSech-
ny znamky, napomenuti, Skolni vylety
atd. MiiZete napsat 1 uciteli nebo ucitelce
tteba o ukoly, zapisy atd. Déjepis —
Historie, zapisy, testy, zkouSe-ni za trest,
Spatné znamky, véci, co ne-vim, videa,
predmét ve skole, prepadov-ky a deprese.
Kahoot — Hra, ve které se hraji hry pro
ucel vyucovani.

Katedra — Je to néco tak zbytecného, po-
7ad se o to zakopava, je to prosté bedna!
Matika — Je to nejhorsi predmét, co
existuje a v tomhle pfedmétu se pogita.

Jaké proutky se pouzivaji na pleteni pomlazky?
T) biezové

K) vrbové

P) z lisky

Jak pokracuje koleda Hody, hody doprovody...?
I) dejte nehty malovany

H) dejte botky malovany

A) dejte vejce malovany

Poznamka — .. kterou davaji ucitelé zaktim a rodice

poté davaji své déti na bazar.

Pravopis — ...je teroristické otravné slovo, které vam

znici Zivot.

Lavice — Je to super postel, kdyz mame polstar.

Prazdniny — ...jsou darem od boha, ktery nas prisel

zachranit od muk zvanych skola.

Skola — Budova, ve které studujete devét let a odejdete

se spankovym deficitem.

Test — 1. pisemné zkouSeni 2. otdzka Zivota a smrti 3.

nejlepsi véec, kdyz ji ucitel nenapise na Bakalare nebo ji

tam prida uplné dospod a pak se nemdte jak branit 5.

mdte néco Spatné a Sprti se vam zacnou vysmivat, dalsi

duvod, proc znicit ty ,, chytraky “.

Utitelka — Clovék, ktery uéi déti a studenty, aby se néco

naucili a hodné toho védéli. Kdyby nebyl/a ucitel/ka,

déti/studenti by nic névédili a nedostali by se na stfedni.

Zemépis — Skolni predmét, pri kterém zjistite, ze Cesko

V Americe nelezi.

Znamky — ...davaji ucitelé, aby nas ptipravili na smrt

doma. (za poskytnuti dekujeme pani uc. A. Mrkvickoveé)
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V HODINE DEJEPISU...

Tak vznikla
Velka Morava.

Vroce 833 se
Nitranského knifectvi,
jemui viadnul knize
PRIBINA, zmaocnit
Mojmir 1.

p—

PFisti hodinu
sivds
wyzZkousim!

Kdo vi jak se
imenoval
Nitransky kniZe?

D&, minuty
tyden jsme se
uciti o vzniku

Velke Maravy...
o
JA! Tak povidej,
Tomiku.

: S .
J& L] L

TRIDA LEHLA SMICHY...

Nelka _

Zazijte ty nejkrasnéjsi, nejdobrodruznéjsi,
nejak¢néjsi ¢i nejromantictéjsi prazdniny!

4

Na vydani tohoto &isla se podileli: Mgr. Ingrid Mendlikova (IM), Antonin Skorpa (Tonik), Tereza Bubelova (Terka), Nela
Havelkova (Nelka), Zuzana Klimperova (Susenka), Veronika Pisecka (Ver¢a), Viktorie Brezani (Viki), Adam Havelka (Ad’a),
Sofie Musilova (Sofca), Stela Ryslava (Steli), Katetina Hejdova (Kacka), Judita Patkova (Juditka), Anna Krouské (Anik),
Nikola Vesela (Nikuska), Matéj Havelka (Mates)

Fotografie: Mgr. Anna Mrkvickova Cena 25,- K¢é
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